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День недели  Время 1 1П 2 2К 3 3Л 4 4Е 4М2 5 6A 6Б 7 8 8д 8к 8е 9 9к 10 11

понедельник 

8.30-9.15       Разговоры о важномРазговоры о важномРазговоры о важном Русский язык Разговоры о важномРазговоры о важномРазговоры о важномРазговоры о важномРазговоры о важномРазговоры о важномразговоры о важномразговоры  о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важномразговоры о важном

9.35-10.20 Литературное чтение Литературное чтениеРусский язык Математика Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык РЕЧЬ и 
АЛЬТЕРНАТИВНАЯ 
КОММУНИКАЦИЯ математика русский язык русский язык история английский языканглийский язык

Психокоррекционные  
занятия

Психокоррекционные  
занятия

м:алгебра
МАТЕМАТИКА

русский язык ОБЗР

10.30-11.15

Математика Математика Математика Чтение Математика Математика Математика Математика ОКРУЖАЮЩИЙ 
ПРИРОДНЫЙ МИР

русский язык математика литература физкультура история история

ИСТОРИЯ 
ОТЕЧЕСТВА

ИСТОРИЯ 
ОТЕЧЕСТВА

английский язык

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ 
ЛОГОПЕДОМ информатика русский язык

11.25-12.10 Динамическая пауза Динамическая паузаЛитературное чтениеРучкой труд Литературное чтениеЧтение Литературное чтениеЧтение МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ музыка история математика ан.язык русский язык русский язык

РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК
физкультура

РУССКИЙ ЯЗЫК
литература математика

12.30-13.15

Русский язык Русский язык Труд (технология) Развитие 
псипсихомоторики и 
сенсорное развитие

Физическая культураАФК Музыка Музыка МУЗЫКА И ДВИЖЕНИЕ

история ан.язык физкультура м:алгебра музыка музыка

МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА

русский язык

ИНФОРМАТИКА

математика обществознание

13.25-14.10

Музыка ( со 2 чет) Музыка ( со 2 чет) Развитие 
псипсихомоторики 
и сенсорное 
развитие

Развитие 
псипсихомоторики 
и сенсорное 
развитие

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ан.язык литература история литература м:алгебра м:алгебра

ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД

информатика

ИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВА

физкультура физкультура

14.20-15.05
«Психокоррекцион
ные занятия»

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТЕ

КВ:Основы читат.грамотностиОДНКНР : ОПК ан.язык ИЗО информатика1пинформатика1п
ИНФОРМАТИКА ИНФОРМАТИКА

история
ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ) обществознаниехимия/д
Профильный труд

вторник

8.30-9.15       Литературное чтениеЛитературное чтение Англ. язык Речевая практика Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ география математика русский язык русский язык русский язык русский язык

РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК
м:геометрия МАТЕМАТИКА обществознаниефизика

9.35-10.20 Русский язык Русский язык Математика математика Англ. язык Математика Математика математика РЕЧЬ и 
АЛЬТЕРНАТИВНАЯ 
КОММУНИКАЦИЯ труд русский язык математика м:геометрия география география

ГЕОГРАФИЯ ГЕОГРАФИЯ

физика
РУССКИЙ ЯЗЫК

Индивид. проектОБЗР

10.30-11.15
Динамическая паузаДинамическая пауза Русский язык Русский язык Математика ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ Англ.язык Речевая практика ОКРУЖАЮЩИЙ 

СОЦИАЛЬНЫЙ МИР труд русский язык ОДНКНР : ОПК география физкультура физкультура
АФК АФК

физика
Психокоррекцион
ные  занятия математика математика

11.25-12.10

Окружающий мир Окружающий мирЛитературное чтениеЧтение Литературное чтениеРечевая практикаЛитературное чтениеЧтение ЧЕЛОВЕК

математика физкультура обществознаниеВероят и статист.физика физика

Психокоррекционные  занятияПсихокоррекционные  занятия

русский язык

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ) география английский язык

12.30-13.15 ФК со 2чет АФК со 2чет Физическая культураАФК Музыка Чтение Труд (технология) Ручкой труд ДОМОВОДСТВО русский язык обществознаниелитература физика м:геометрия м:геометрия МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА география ГЕОГРАФИЯ английский языкКВ:Решение П.О.З.

13.25-14.10 «Ритмика» Ритмика Музыка Ритмика ДВИГАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ литература музыка физкультура ан.язык биология биология

БИОЛОГИЯ БИОЛОГИЯ
Вероят и статист.КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ ЗАНЯТИЕ С ДЕФЕКТОЛОГОМфизика история

14.20-15.05 Ритмика история литература литература
ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ)

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ) ан.язык Профильный труд ОБЗР информатика

среда

8.30-9.15       
Литературное чтение Литературное чтениеРусский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык РЕЧЬ и 

АЛЬТЕРНАТИВНАЯ 
КОММУНИКАЦИЯ биология русский язык русский язык м:алгебра химия химия

РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК

история
ИСТОРИЯ 
ОТЕЧЕСТВА

математика обществознание

9.35-10.20 
Математика Математика Математика математика Математика Математика Математика математика ОКРУЖАЮЩИЙ 

ПРИРОДНЫЙ МИР

русский язык английский языкматематика информатика химия химия

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
ЛОГОПЕДОМ

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
ЛОГОПЕДОМ история

ГЕОГРАФИЯ

биология литература

10.30-11.15 Динамическая пауза Динамическая паузаЛитературное чтениеЧтение Литературное чтениеЧтение Литературное чтениеЧтение МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ математика биология музыка русский язык английский языканглийский язык

Профильный труд Профильный труд
химия

Психокоррекционн
ые  занятия КВ:Профи Microsoft Excelгеография

11.25-12.10

Русский язык Русский язык Музыка

Музыка

Физическая культураАФК Окружающий мир Развитие 
псипсихомоторики 
и сенсорное 
развитие

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

литература математика английский языклитература труд труд

МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА

м:алгебра

МАТЕМАТИКА

история биология

12.30-13.15
ИЗО( со 2 четверти) ИЗО( со 2 

четверти)
Физическая культураАФК Окружающий мир Рисование ОРКСЭ: модуль ОПКРисование АФК

физкультура литература литература биология м:алгебра м:алгебра
АФК АФК

биология
БИОЛОГИЯ

ан.язык химия

13.25-14.10

«Дефектологическ
ие занятия»

Развитие 
псипсихомоторики и 
сенсорное развитие

Развитие 
псипсихомоторик
и и сенсорное 
развитие

АЛЬТЕРНАТИВНАЯ 
КОММУНИКАЦИЯ английский языкфизкультура биология труд Вероят и статист.Вероят и статист.

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ)

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ)

литература

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ)

химия математика

14.20-15.05 ОДНКНР : ОПК труд физкультура физкультура

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
дефектологом

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
дефектологом химия биология ан.язык

четверг

8.00 Россия -мои горизонтыРоссия -мои горизонты Россия -мои горизонтыРоссия -мои горизонты

8.30-9.15       Литературное чтение Литературное чтениеРусский язык Русский язык Русский язык Математика Русский язык Математика МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ история Россия -мои горизонтыРоссия -мои горизонтыРоссия -мои горизонтыКВ:Основы матем.грамотностиКВ:Основы матем.грамотностиРоссия –мои горизонтыРоссия –мои горизонтыРоссия -мои горизонты

Россия –мои горизонты
физкультура математика

9.35-10.20 Математика Математика Математика Математика Математика Русский язык Математика АФК АФК русский язык математика история английский языкфизика физика РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК труд Профильный труд русский язык физика
10.30-11.15 Динамическая пауза Динамическая паузаЛитературное чтениеЧтение Литературное чтениеРечевая практикаЛитературное чтениеАФК АФК математика физкультура русский язык м:алгебра русский язык русский язык ИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВАИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВАан.язык МАТЕМАТИКА литература русский язык

11.25-12.10

Русский язык Русский язык Окружающий мир Речевая практика Физическая культураАФК Окружающий мир Русский язык РЕЧЬ и 
АЛЬТЕРНАТИВНА
Я 
КОММУНИКАЦИЯ физкультура русский язык математика физика история история МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА м:алгебра

ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ

английский языканглийский язык

12.30-13.15
Труд ( технология) 
 ( со 2 четверти)

Труд ( технология) 
 ( со 2 четверти)

Физическая культураАФК ИЗО Чтение ОРКСЭ: модуль ОПКРечевая практика ДОМОВОДСТВО

литература история русский язык русский язык м:алгебра м:алгебра
БИОЛОГИЯ БИОЛОГИЯ

физика
АФК

обществознаниеистория

13.25-14.10

ФК со 2чет АФК со 2чет «Дефектологические 
занятия»

«Дефектологические 
занятия»

«Дефектологические занятия»ПРЕДМЕТНО-
ПРАКТИЧЕСКИЕ 
ДЕЙСТВИЯ английский языклитература труд КВ:Основы читат.грамотностибиология биология

ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ

ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ физкультура

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ) физика география

14.20-15.05

«Ритмика»

труд физкультура информатика2пинформатика2п

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
дефектологом

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
дефектологом литература

КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ С 
ДЕФЕКТОЛОГОМ математика

пятница

8.30-9.15       
Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Англ. язык Русский язык Окружающий мир Русский язык ЧЕЛОВЕК

математика русский язык русский язык м:геометрия обществознаниеобществознание
ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ

ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ география

ИСТОРИЯ 
ОТЕЧЕСТВА

ОБЗР русский язык
9.35-10.20 Математика Математика Англ. язык ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

ЗАНЯТИЕ Русский язык ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 
ЗАНЯТИЕ Русский язык ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

ЗАНЯТИЕ
ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 
ЗАНЯТИЕ русский язык труд география обществознаниефизкультура физкультура

АФК АФК
геометрия РУССКИЙ ЯЗЫК математика литература

10.30-11.15 Динамическая пауза Динамическая паузаОкружающий мир Математика Окружающий мир Математика Англ. язык Математика МУЗЫКА И 
ДВИЖЕНИЕ физкультура труд математика география ОБЗР ОБЗР

РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК
русский язык МАТЕМАТИКА литература математика

11.25-12.10
Окружающий мир Окружающий мир ИЗО Мир природы и человекаТруд (технология) Ручной Труд ИЗО АФК ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
ОДНКНР : ОПК математика ИЗО физкультура английский языканглийский язык

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ биология

БИОЛОГИЯ

обществознаниегеография

12.30-13.15

ФК со 2чет АФК со 2чет Рисование СЕНСОРНОЕ РАЗВИТЕ

ИЗО география английский языкрусский язык геометрия геометрия

ГЕОГРАФИЯ ГЕОГРАФИЯ

литература

ЧТЕНИЕ
(ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ) физкультура КВ:Профи Microsoft Excel

13.25-14.10

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 
ЗАНЯТИЕ

английский языкфизкультура музыка литература литература

ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД

обществознание

ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ история КВ:Русское правописание

14.20-15.05 ИЗО география география ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД ОБЗР Профильный труд биология/ физкультура




